
	
	
De	Rennes	à	Brignogan		
	
25	 jours	 en	 Août	 2019	 et	 800	 kms	 en	 comptant	 toutes	 les	 escapades	 à	 proximité	 de	
l’itinéraire.	
	
Après	 avoir	 pris	 le	 halage	 de	 Rennes	 à	 Dinan,	 nous	 avons	 suivi	 principalement	
l’Eurovélo		4,	voies	vertes	et	petites	routes	de	campagne.		
Pour	le	retour	à	Rennes,	nous	avons	pris	le	TER	à	Landerneau		
	
Les	étapes	:	
Tinténiac	,	Dinan,	Plurien,	Hillion,	Pordic,	Paimpol,	Île	de	Bréhat,	Pleubian,	Plougrescant,	
Louannec,	 Trebeurden,	 Locquirec,	 Plougasnou,	 Roscoff,	 Lesneven,	 Brignogan	
Landerneau.	
	
Hébergement	:	
Le	Camping		sans	réservation		et	2	étapes	chez	des	amis.	
	
Documentation	:	
Nous	avons	utilisé	le	Topo	Guide	-	Tour	de	Manche	(tome	2)	éditions	Itinéranceavelo	
	
L’Itinéraire	:			
Il	suit	 la	côte	Nord	de	la	Bretagne,	ce	n’est	pas	tout	plat	et	assez	sportif	dans	certaines	
portions	mais		les	paysages	sont	magnifiques.		
	
	
Un	beau	voyage	à	vélo	que	nous	avons	eu	la	chance	de	faire	sous	le	soleil.		
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